
Sporttag Sek I 
 

Am Dienstag, dem 30.05.23 war der Sporttag der Sek I. Um 08:30 Uhr 
versammelten wir uns auf dem Sportplatz. Dort begrüsste uns Frau Schulze und 
erklärte uns den Ablauf des Tages. Danach begannen die spannenden Spiele. 
Man durfte vier Sportarten ausüben: Fussball, Frisbee, Basketball und 
Unihockey. Herr Vilfroy war zuständig fürs motivierende Kommentieren, welche 
Gruppe wo sein muss und erinnerte die Schülerinnen und Schüler fleissig ans 
Trinken. Es gab 16 Teams, die in 4 Gruppen aufgeteilt waren und in jedem Team 
spielten 6-8 Schülerinnen und Schüler. 
 
Bereits beim ersten Spiel passierte mir ein unerwartetes Unglück: Als ich 
versuchte den Frisbee zu fassen und einen Punkt zu erzielen, bin ich auf der leicht 
feuchten Wiese ausgerutscht und habe mir meinen Fuss gebrochen. 
Währenddessen ging der Sporttag weiter. Den ganzen Tag über brannte die 
Sonne auf unsere Köpfe hinab und in den Pausen zwischen den Spielen suchten 
wir Schattenplätze auf. Die Spannung war gross und im Finalspiel zwischen Team 
2 und Team 13 wurde angefeuert, was das Zeug hält. Das aufregende Spiel 
endete mit einem Sieg für Team 2.  
 
Die Lehrpersonen schauten auch auf das faire Verhalten der Teams. Dasjenige, 
welches am fairsten gespielt hat, war Team 7. Sie bekamen einen Gutschein von 
Dunkin Donuts im Wert von Fr. 10.00. Die Podestplätze erhielten eine 
Caprisonne. 
 
Geschrieben von Amélie Marbet und Deborah Jansen (die Verletzte) 
 
 

 


